Dagbog om tgjvaner

UNDERSQOGELSE
Dagbog om dine tgjvaner Teenk som en forsker
Som forsker skal du ogsa selv vaere med til at stille spargsmal
Du skal nu preve selv at veere forsker og undersege dine egne til de vaner, som du gerne vil undersage gennem din dagbog.
tejvaner og skrive ned i en tgjdagbog. P4 den made undersager Snak sammen i par.

du det, som kaldes adfaerd.
* Find pa to ekstra spergsmal til jeres tgjvaner. | kan starte

Sadan ger du: spergsmalene med spgrgeordene:
* | dagbogen er der stillet spgrgsmal til dine tejvaner. Hvordan, hvorfor, hvem, hvad eller hvornar.
*  Kig farst spergsmalene igennem. Du skal selv finde pa nogle * Skriv spgrgsmalene ind i din dagbog.
ekstra spergsmal i naeste opgave “Teenk som en forsker”.
+  Udfyld dagbogen hver dag, inden du gér i seng. Du kan nu ga i gang med UNDERS@GELSEN derhjemme.

* Det ervigtigt, at du ikke sendrer pa dine vaner, mens
undersggelsen er i gang. Bare ger, som du plejer. Bagefter skal du felge op med evelsen PRASENTER DIN

FORSKNING, som du finder efter dagbogen.
A

* Undersaggelsen varer i tre dage.
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Tajdagbog

NAVN:

DAG 1

Tegn og beskriv det tgj du har pa lige nu. Hvordan ser det ud?

Kig i maerkerne pa tgjet. Hvilke lande er tgjet produceret i?
Hvilke materialer er det lavet af? (angiv i procent). Tilfgj det pa din tegning af tgjet.

Hvorfor har du valgt at have netop dette tgj pa lige nu? (Hvordan feles det at have
pa, feler du dig tilpas i det, synes du det er flot, praktisk eller noget andet?)




Hvor godt tilpas faler du dig, i det tej du har pa? Pa en skala fra 1 - 10:

(Virkelig darligt tilpas) 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 (virkelig godit tilpas)

Hvad er historien bag den bluse/overdel du har pa?

T B Den er kabt ny i en butik

' Ek B Den er kebt ny over nettet

D Den er kabt brugt i en genbrugsbutik
Den er kebt brugt over nettet/app
Den er arvet

Den har jeg byttet eller [ant mig til

Hvor mange gange har du skiftet tgj i labet af i dag?



Hvorfor skiftede du tej?

Teenk som en forsker:
Som forsker skal du ogsa selv vaere med til at stille spargsmal til de vaner, som du
gerne vil undersgge gennem din dagbog. Skriv spergsmalene ind i her:

1.

SVAR:

SVAR:
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DAG 2

Tegn og beskriv det tgj du har pa lige nu. Hvordan ser det ud?

Kig i maerkerne pa tgjet. Hvilke lande er tgjet produceret i?
Hvilke materialer er det lavet af? (skriv i procent). Tilfgj det pa din tegning af tgjet.

Hvorfor har du valgt at have netop dette tgj pa lige nu? (Hvordan feles det at have
pa, foler du dig tilpas i det, synes du det er flot, praktisk, har du faet det i gave eller
noget andet?)




Hvor godt tilpas faler du dig, i det tej du har pa? Pa en skala fra 1 - 10:

(Virkelig darligt tilpas) 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 (virkelig godit tilpas)

Hvad er historien bag den bluse/overdel du har pa?

T D Den er kbt ny i en butik

Den er kabt ny over nettet

Den er kabt brugt i en genbrugsbutik
Den er kabt brugt over nettet/app
Den er arvet

Den har jeg byttet eller lant mig til

]
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Jeg har selv lavet den
2%

Hvor mange gange har du skiftet tgj i labet af i dag?

Hvorfor skiftede du tgj?




Dine egne spgrgsmal til tgjvaner

1.

SVAR:

SVAR:




DAG 3

Tegn og beskriv det tgj du har pa lige nu. Hvordan ser det ud?

Kig i maerkerne pa tgjet. Hvilke lande er tgjet produceret i?
Hvilke materialer er det lavet af? (angiv i procent). Tilfgj det pa din tegning af tgjet.

Hvorfor har du valgt at have netop dette tgj pa lige nu? (Hvordan feles det at have
pa, foler du dig tilpas i det, synes du det er flot, praktisk, har du faet det i gave eller

noget andet?)




Hvor godt tilpas feler du dig, i det tgj du har pa? Vurder pa en skala fra 1 - 10:

(Virkelig darligt tilpas) 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 (virkelig godit tilpas)

Hvad er historien bag den bluse/overdel du har pa?

T D Den er kabt ny i en butik
_ﬂ
Ok

D Den er kabt ny over nettet

D Den er kabt brugt i en genbrugsbutik

B

2

(S B Den er kebt brugt over nettet/app

D Den er arvet

T !E} Den har jeg byttet eller lant mig til
' ? © Jeg har selv lavet d
| NG B eg har selv lavet den




Hvor mange gange har du skiftet tgj i labet af i dag?

Hvorfor skiftede du tej?




Dine egne spgrgsmal til tgjvaner

1.

SVAR:

SVAR:
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MIT TGJ | TAL

Hvor meget tgj har du i dit kleedeskab?
Bukser, shorts og nederdele:

Bluser og trgjer:

T-shirts:

Kjoler:

Af det tgj du har talt, hvor meget af det bruger du sjeeldent eller aldrig? Teel hvor
meget t@j, der kun er brugt én til tre gange nogensinde.

Bukser, shorts og nederdele:
Bluser og trgjer:
T-shirts:

Kjoler

Teel op hvor meget af dit tej, der for har haft en anden ejer end dig (Er arvet eller
kebt brugt).

Bukser, shorts og nederdele:
Bluser og trgjer:
T-shirts:

Kjoler

11



| KLASSEN:

Praesentér din forskning

Walk-and-talk

Del din viden!
I par skal | ga en tur og gennemga jeres tojdagbog:

Hvad har | skrevet ned i de tre dage?

Var der noget, du blev overrasket over? Hvad?

Hvilke typer af tgj far dig til at fele dig tilpas?

Er der et stykke t@j, du har brugt alle tre dage? Hvad er seerligt ved
det stykke t@j?

Bagefter skal | snakke om:
Var der noget, som var det samme for jer begge to?

Var der noget, som var helt forskelligt?
A

Er der forskel pa, hvad | veelger at tage pa?
Forklar hvorfor der er forskel/ikke forskel.
| -

- Dobbeltcirklen
Taenk pa dine tojvaner

Klassen deler sig i to grupper.
Stil jer i to cirkler med ansigterne vendt mod hinanden.
Din leerer giver jer et sporgsmal, | skal diskutere.
Tal sammen med den person, som star overfor dig.
Nar din leerer siger til, rykker den yderste cirkel et skridt mod
venstre, sa du far en ny makker.

Din lzerer lzeser spargsmalene hgijt:
Er det vigtigt for dig, hvad andre synes om dit tg;j?
Hvorfor/hvorfor ikke?
Hvem bestemmer, hvad der er smart tej?
Er der andre eller andet end dig selv, der pavirker dit
tejvalg?
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Fakta om danskernes tgjforbrug:

© Danskerne er nogle af dem i verden, der
bruger allermest tg;j.

* | gennemsnit har danske maend og kvinder
10 kjoler, 11 par bukser og 21 trgjer.

©  Neesten en tredjedel af tgjet i garderoben

har ikke veeret brugt det seneste ar.

OPSAMLING:

Klassens tgjvaner
Du skal nu dele dine informationer fra den sidste del af dagbogen: “Mit tgj i tal”. |
klassen skal | sammen med jeres lzerer lave et sgjlediagram, der viser, hvor meget tgj
| har tilsammen.

| skal regne pé klassens tejvaner.
Din leerer udregner svarene i et feelles ark.

* Hvor mange stykker tgj har | hver i gennemsnit?

* Sammenlign det med danskernes gennemsnitlige tgjforbrug (Se faktaboks).
* Hvor stor en procentdel af klassens tgj bliver brugt “sjeeldent” eller “aldrig”?
* Sammenlign det med danskernes gennemsnitlige tgjforbrug (Se faktaboks).

* Hvor stor en procentdel af klassens tgj har haft en anden ejer for jer?

Din leerer sender sgjlediagrammet til den grenne teenketank CONCITO, sa de kan
blive klogere pa jeres vaner.



