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Haeftet, som du sidder med nu, er en kort indfgring i materialet og i at
understgtte en aestetisk praksis i bgrnehaven. Ud over haftet indeholder
materialet ogsa nogle forundringsture, et forundringskort og brikker, som |

kan bruge til at tage pa opdagelse sammen.
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FORUNDRINGSTURE

Turene er konkrete idéer til at ga pa
opdagelse med et zestetisk blik og lade sig
forundre og inspirere. Der er ture inden for
tre temaer: natur, skulptur og lyd.

FORUNDRINGSKORT

Kortet illustrerer et landskab, en rute og tre
poster og understgtter en legende ramme
for jeres ture og oplevelser. Kortet laegger
op til nysgerrighed og forundring og bruges
sammen med turforslagene til at ga pa op-
dagelse.

BRIKKER TIL POSTERNE

De runde brikker er sma illustrationer, som
bgrnene og jer voksne kan sztte pa de tre
poster pa kortet. De passer til turbeskrivel-
serne og kan bruges til at tale om oplevel-
serne pa turen.
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Her far | et forundringskort i handen, som | sammen med
en raekke turforslag kan bruge til at lade jer forundre og
inspirere sammen med bgrnene. Forundringskortet er
samtidig et kunstvaerk, som inviterer jer som padagogisk
personale til at tage de 3-6-arige bgrn med pa opdagelse
i jeres narmiljg. Pa turene kan | udforske, hvordan | kan
farve med naturens materialer, bruge jeres kroppe til at
opleve en skulptur eller lytte til lyde og toner og skabe je-
res egne musikinstrumenter. Ligesom forskere, der forsker
i verden omkring sig, kan bgrnene her drage nysgerrigt ud i
verden for at udforske og undersgge og gg@re sig nye er-
faringer og erkendelser. Som padagogisk personale kan |
understgtte bgrns undren ved at vaere lydhgre og abne
over for de indspil, bgrnene kommer med. Turene styrker
bgrnenes aestetiske oplevelser og erfaringer pa en legende
og sanselig made.

Du kan laese mere om materialet pa side 4-5.

Hyad ev cestelisk prakyir?

Astetik knytter sig bade til kunst og sanselighed, og med et
aestetisk blik udforsker vi verden gennem sanser og fglelser.
En aestetisk praksis er bgrns mgde med zestetiske formsprog
somfeks.teaterellermusik ogdeltagelseiastetiske proces-
ser, hvor bgrnene selv kan udforske, eksperimentere, skabe og
lytte. Med dette materiale laner vi fra kunstarter som musik,
billedkunst, teater og sa videre, nar vi leger og undersgger
vores omgivelser. Pa den made far bgrnene erfaringer med
®stetiske processer. Arbejdet med bgrns aestetiske ople-
velser knytter sig til den styrkede padagogiske laereplan
og saerligt laereplanstemaet: Kultur, aestetik og faellesskab.

Du kan laese mere om aestetik pa side 6-7.

STYRK BORNS ALSTETISKE OPLEVELSER

Astelirk praksis gavner bornene

Forskning viser, at det gavner bgrn pa flere mader at
indga i aestetiske praksisser. Nar bgrn mgder kunst og ind-
gar i sestetiske processer, udvikler de f.eks. deres fantasi og
forestillingsevne. Det aestetiske sprog giver ogsa bgrnene
mulighed for at bearbejde og kommunikere fglelser, tanker
og oplevelser og fa indsigt i andres. Og sa giver det trivsel,
gleede og livslyst, nar bgrn deltager i legende aestetiske
processer, fordi det er sjovt og meningsfuldt.

Det kan du laese mere om pa side 8-9.
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Videnskabsjertivalen Forskningeny
Degn
Afsenderen af materialet er Uddannelses- og Forsknings-
ministeriet, som hvert ar afholder videnskabsfestivalen
Forskningens Dggn. Formalet med festivalen er blandt
andet at hylde forskningens grundlaeggende element af
nysgerrighed. Bgrn er som forskere gode til at undre sig
og vaere nysgerrige i forhold til den verden, der omgiver
dem. Materialet her er baseret pa nyere forskning i kunst-
paedagogik og legende astetiske processer, der tager ud-
gangspunkt i bgrns nysgerrighed og glaede ved at under-
sgge, udforske og eksperimentere. Materialet er udviklet
af det populaervidenskabelige medie Videnskab.dk i teet
samarbejde med Hanne Kusk, som er lektor ved paedagog-
uddannelsen UCN og ph.d. i kunstpaedagogik.
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% Brug materialet her til at tage pa en sansende opdagelsesrejse i jeres naermiljg. Materialet er udformet som ture, fordi det er

med til at understgtte en tilgang, hvor astetiske processer kan foregad udendgrs og i bevaegelse. Kernen er at vaere opdagel-
sesrejsende i jeres udendgrsomgivelser og at lege, eksperimentere, og skabe med udgangspunkt i det, | opdager pa turen.
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BRUG BRIKKERNE TIL AT SKABE
JERES TUR SANMIMEN

Til hver tur hgrer tre brikker, som bgrn og voksne kan
seette pa de tre poster pa kortet. Brikkerne er sma illu-
strationer, som passer til turbeskrivelserne.

De giver bgrn og voksne mulighed for at tale om tu-
ren, bade inden | tager afsted og undervejs, og pa den
made skabe turen sammen.

Brikkerne kan szettes pa kortet, nar | har syet de tre
medfglgende knapper pa. | kan ogsa skabe jeres egne
brikker og f.eks. haenge fotos, tegninger eller andet pa
kortet, som passer til jeres ture.

Skab jeres kunstveerk RS

| er med til at forme kunstvaerket ved at sy knapper pa kortet og klippe :
brikkerne ud. Kunstvaerket er hele tiden i forandring, efterhanden som ’

brikkerne udskiftes, og nye oplevelser opstar. | kan ogsa skabe jeres '
egne ture og brikker.
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HVAD ER
AESTETIRY

Ordet xestetik kommer fra graesk, aisthetikos,
som betyder fornemmelse, sans, fglelse.

Med afsaet i det aestetiske udforsker vi
verden gennem sanselighed med krop,
sanser og fglelser. Astetik knytter sig ogsa

ACSTETIK
KNYTTER 16 TIL KUNST,
SANSELIGHED OC ERFARINGER

til kunstarter som f.eks. musik, Y Astetik knytter sig til sansemaessige oplevelser
billedkunst, teater og dans. ',o og erfaringer og til kunstarter som dans, musik,
29 '/ teater, billedkunst med mere
En aestetisk praksis i dagtilbud II / / ', ' .
underst(zsttefbwms erfagringer "" ”", En aestetisk praksis i dagtilbud_giver bgrnene erfaringer
med aestetik gennem mgdet "ni "l‘ f med at vaere sansende, eksperimenterede, skabende
med kunst, deltagelse i astetiske £ f " hl og lydhare.
processer og aestetiske oplevelser " " .l I ] ) )
i hverdagen. ! '.ll||" ' Det kan vaere yed at opleye professionel kunst i tea-
[ ) “ ' [ | tre, pa udstillinger eller til koncerter. Det kan vaere
! ' ! ] ved at lane fra kunstarterne, nar vi leger og under-
| i ' sgger vores omgivelser f.eks. ved selv at danse, dra-

matisere, fortaelle, synge og spille. Det kan ogsa
vaere, nar vi spontant slar rytmer med pinde
pa kanten af sandkassen eller nar vi oplever
hverdagsfanomener, som f.eks. regndra-
ber pa et vindue, hvor vi er lydhgre

o \ \ |\ over for de sanselige erfaringer,
Det er en vigtig del af den \ | \ \ som oplevelsen aktiverer.
styrkede paedagogiske | A ‘\ ) \
leereplan at arbejde med ‘ \ \\‘ \ \ A

a®stetik, og det er seerligt ‘\' y LY ALY
beskrevet i lereplanstemaet
Kultur, aestetik og
feellesskab.




AESTETIK
HANDLER BADE O AT
VAERE LYDHER 0C SKABENDE

Astetik handler bade om at vaere lyd-
hgr og skabende. Lydhgrhed er karakte-
riseret ved det at vaere opmaerksom, ind-
levende og lyttende. Det kan vaere i mgdet
med naturen, kunst, mennesker og det, der
ellers er omkring os.

Det skabende er processer, hvor vi selv er

de udgvende i samspil med dem og det der

er omkring os. Det kan vaere selve eksperi-

mentet og processen, der er i fokus. Eller det
kan vare, nar vi skaber produkter og vaerker,
som kan vises frem til andre.

Erfaringer i sestetiske processer er bade
knyttet til lydhgrhed og det skabende.
Det handler om fordybelse og om at
opleve, afprgve og ggre sig nogle
erfaringer og erkendelser.

AESTETISK PRAKSIS KAN
VARE BADE RANNESAT,
ABEN 0 LEGENDE

Legende aestetiske processer handler om at invitere
til lystfyldte, magiske faelles processer, hvor der ofte
saettes en ramme ved hjzelp af inspiration
og idéer.

Det er samtidig vigtigt med abenhed
over for bade kunst, bgrnenes idéer og
de muligheder, der viser sig, sa processerne
kan udfolde sig pa nye og spaendende mader med
plads og tid til bgrnenes indspil.




7 GODE CRUNDE TIL AT UNDER -
STOTTE BORNS ASTETISKE
OPLEVELSER

Forskning peger p3, at bgrns deltagelse i en aestetisk praksis
har en positiv betydning for deres trivsel, laering, udvikling
og dannelse. Det haenger sammen med, at en aestetisk prak-
sis aktiverer fglelser og sanser, at en sadan praksis er nys-
gerrig og legende, og at den giver anledning til nye indsigter
og erkendelser. Sadan som det fremgar af laereplanstemaet
Kultur, estetik og faellesskab.

BORN FAR
DELTACELSES-
MULICHEDER

| @estetiske processer er der mangfoldige
mader at opleve og skabe p3, hvilket kan
styrke bgrns deltagelsesmuligheder. Bgrn kan
deltage pa deres individuelle mader og have
en vigtig betydning i skabende faellesskaber.
F.eks. ved at opleve at vaere den, der finder en
lgsning i en dramatisering, og at blive husket
for det efterfglgende.




BORN FAR
STIMULERET SANSER
06 NYSCERRIGHED

En aestetisk praksis giver bgrnene en made
at opleve og erfare pa, som er sanselig
legende og drevet af nysgerrighed og
opdagelseslyst. Ved at understgtte
bgrnenes idéer og eksperimenteren
inddrages ogsa bgrnenes
perspektiver.

BOZRN UDVIKLER
AESTETISK FORMSPROG

Bgrns mgde med kunstneriske formsprog
giver dem mulighed for at udtrykke sig pa
forskellige mader og erfare, at udtryksfor-
mer er mangfoldige. F.eks. ved at synge i
bade dur og mol, dramatisere bade stille
og vildt eller at farve i bade mgrkt og
lyst.

BORN
UDVIKLER FANTAS
O0C RREATWITET

En aestetisk praksis understgtter bgrns
fantasi, forestillingsevne og kreativitet.
Gennem legende aestetiske processer
far bgrnene mulighed for at forestille
sig, eksperimentere med, udforske
og afpr@ve forskellige idéer.

~ BERN
FAR NULIGHED FOR
AT BEARBEIDE 06

KOMMUNIKERE FOLELSER,
TANKRER 0C OPLEVELSER

Det aestetiske formsprog giver bgrn mulighed
for at udtrykke og bearbejde deres fglelser,
tanker og oplevelser pa andre mader end
med ord. Ligesom kunst ogsa kan ud-
trykke fglelser pa en made, der ggr, at
bgrnene kan genkende og forsta

fglelsen hos sig selv og andre.



9 CODE GREB TIL LECENDE ASTETISKE PROCESSER
- Logra kan bruge pa jerey jorundringsture

Ved rammesaetning af aestetiske processer er nggleordene blandt andre tid, rum, inspiration,
abenhed og en legende tilgang.

SKAB TID
OG PLADS TIL
FORDYBELSE

SORG FOR GOD
INSPIRATION

Tid er grundlaeggende for aestetiske processer.
Sgrg for, at der er tid til fordybelse fgr og efter
en oplevelse som feks. en tur eller et teater-
besgg.

| kan ogsa arbejde med aestetiske processer
over dage, hvor | kan lade materiale sta fremme,
sa man kan ga til og fra. Skab ogsa tid og plads
til fordybelse i det, der opstar ved at gribe
et indspil fra et barn eller fordybe jer i noget
uventet, der viser sig pa en tur eller i en proces.

Inspiration er grundlaeggende for aestetiske
processer. Sgrg for god inspiration til bgrnene,
gerne noget der ogsa inspirerer jer sely, sa det
kan maerkes.

Inspirationen kan hentes fra bgrnenes egne
idéer og interesser, fra kunstvaerker, fra kunst-
baserede processer og fra det, der er omkring
os. Inspiration kan indga pa forskellige mader.
Det kan ogsa vaere ved, at | skaber opmaerksom-
hed pa noget szerligt, placerer en ting i rummet,
spiller musik, maske pa uventede steder, eller
traekker noget magisk ud af eermet.

Med forundringsturene kan |
lade jer inspirere af jeres lokal-
omrade og af kunstens
verden. | kan ogsa bruge kortet
til at treekke lidt magi ud af
ermet i form af en faelles
opdagelsesrejse.
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Abenhed i astetiske processer er bade aben-
hed over for kunst og omgivelser, og de mulig-
heder der viser sig, som feks. de materialer vi
finder.

Det er ogsa abenhed over for bgrnenes idéer og
interesser, for deres indspil og mader at indga
pa. Ofte har bgrnene idéer, vi voksne ikke kun-
ne have forestillet os eller planlagt. Og der er
mange mader at forme ler, synge en sang eller
at dramatisere en lgve pa. Mangfoldighed og
abenhed er grundlaeggende i aestetiske processer.

VAR ABEN
OVER FOR IDEER
06 MULIGHEDER
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LAEG OP TIL LEG,
NYSGERRICHED

06 NAA

Laeg gerne op til nysgerrighed, magi og eventyr.
En legende tilgang til sestetiske processer hand-
ler om at invitere pa en legende made til un-
dersggende, eksperimenterende, lyttende, ma-
giske, sjove og alvorlige processer.

Det er godt at pirre nysgerrigheden, og der
ma gerne vare overraskelser, finurligheder og
fordybelse. Pedagogens mimik (som feks. op-
spaerrede, spillende gjne), et abent kropssprog
og valg af ord har stor betydning i legende
estetiske processer.

(——
=S :::‘C“: = og | kan bruge det til at saette
scenen for turen og maske dra-

matisere den, sa | kan drysse
lidt hverdagsmagi ind i
en oplevelse i lokalom-

Med forundringsturene
fglger en abenhed over for
mangfoldige mader at arbejde
med kunst pa som f.eks. ved at
bruge ture i naermiljget og de
muligheder, der opstar som
indgang til aestetiske processer.
Med materialet inddrager |
bgrnenes oplevelser og kan
fglge bgrnenes idéer og
interesser.

Med
forundringsturene kan
| leegge op til leg ved sam-
men at vaere opdagelsesrej-
sende, nar | tager pa ture. Kortet
fungerer som en legende ramme,

radet.

VAR LYDHER
OG RUIMNELIC

Lydhgrhed er, nar vi er lyttende, opmaerksomme og
indlevende i mgder med kunst, natur og dem og det,
der er omkring os. Veaer selv lydhgr, rummelig og nys-
gerrig over for bgrnenes idéer og indspil. Og giv alle en
mulighed for at veere med pa deres mader, og vis, at
selv sma indspil fra bgrnene kan saette noget i gang.

Sg@rg ogsa for gode fysiske rammer indendgrs og uden-
dgrs, hvor der er plads og rum til udfoldelse. F.eks.
kraever drama- og musikaktiviteter ofte rummelighed
i forhold til fysisk udfoldelse og lydniveau, mens andre
processer maske kraever ro og uforstyrrethed.
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Blomgren, H., Kusk, H., Sgrensen, M.C. og Blume, M. (2023). Kultur, sestetik og kunst i dagtilbud.
Samfundslitteratur.

Hammershgj, Lars Geer (2022). Legekunst: Leg, dannelse, kunst, og kultur i dagtilbud.
Samfundslitteratur.

Danmarks Evalueringsinstitut og Bgrne- og Undervisningsministeriet (2019). Kultur, sestetik og
faellesskab — viden og inspiration til at arbejde med laereplanstemaet i praksis.

Hansen, L. E. & Saerkjaer, C.O. (2023). Evaluering af LegeKunst. Center for Kulturevaluering.

Kusk, H. (2022). Skabende faellesskaber omkring materialer i: Lars Geer Hammershgj (red).
Legekunst: Leg, dannelse, kunst, og kultur i dagtilbud. Samfundslitteratur.

Kusk, H, (2022). Kunstpaedagogik med maske-universer. Tidsskriftet BUKS nr. 66.
https://tidsskrift.dk/buks/article/view/133770/178838

Kusk, H. (2022). En varflue skaber med det, der er omkring den — en gkocentrisk tilgang til
estetiske processer i bgrnehaver og vuggestuer. Tidsskriftet DRAMA. Vol. 58, no 2.
https://www.idunn.no/doi/10.18261/drama.59.2.3

H. (2023). Legende relationer mellem kunst, paedagogik og aestetiske processer i dagtilbud.
afhandling, Aarhus Universitet.



